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Итоги работы Центра тестирования ВФСК ГТО 
Фурмановского муниципального района

Спорт был, есть и будет популярен в любое время. Это отличный 
способ держать себя в форме и делать это с удовольствием, отдавая себе 
отчет в том, что с каждым днём совершенствуешься, становишься лучше, с 
каждым днём все ближе приближаешься к заветной мечте, к поставленной 
цели.

Центр тестирования Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» Фурмановского муниципального 
района является структурным подразделением Муниципального автономного 
учреждения дополнительного образования детско-юношеская спортивная 
школа. Директором МАУ ДО ДЮСШ является Карпанов Александр 
Сергеевич, руководителем Центра тестирования ГТО -  Саломатина Елена 
Валентиновна. В начале 2022 года руководители и тренеры-преподаватели 
МАУ ДО ДЮСШ прошли переподготовку на базе Ивановского 
государственного университета по программе «Организация и проведение 
тестирования в рамках комплекса ГТО» и являются аттестованными судьями 
ВФСК ГТО.

Надо отметить, что многие жители Фурмановского муниципального 
района приняли участие в тестировании и показали хорошие результаты.

Так, на конец 2021 года на сайте ВФСК ГТО было зарегистрировано 
4444 жителя нашего района. И только за 4 квартал 2021 года на сайте ГТО 
зарегистрировались 863 жителя нашего города и района. Рост регистрации 
участников тестирования ГТО связан с активной поддержкой как МУ отдел 
образования и МКУ «Отдел спорта администрации Фурмановского 
Муниципального района», так и руководителей учебных и дошкольных 
учреждений города и района, оказавших непосредственную помощь с 
регистрацией на сайте, в работе с родителями, в сборе заявок на прохождение

mailto:dvsh-furrn@mail.ru


комплекса ГТО. Центр тестирования ГТО от души благодарит всех за 
практическую помощь и содействие.

С 2016 года по 31 декабря 2021 года приняло участие в выполнении 
норм ГТО 2432 человека, из которых 350 человек только в 4 квартале 2021 
года. За весь период работы центра тестирования знаки отличия ГТО 
получили 618 человек, а за 2021 год -  126 человек, из которых 90 человек 
только за 4 квартал 2021 года.

Количество человек, выполнивших на знак отличия ГТО в 2021 году

Знак ВФСК ГТО Дети (I-V ступени) Взрослые (VI-X ступени)
Золотой 20 8
Серебряный 49 1
Бронзовый 46 2

Всего: 115 11

Если провести анализ выполнивших на знаки ГТО в 2021 году по 
учебным и дошкольным учреждениям нашего города, то наибольшее 
количество знаков у МОУ СШ №7 -  45 знаков (9 золотых, 26 серебряных и 
10 бронзовых), далее лидируют МДОУ детский сад «Аленка» - 33 знака (1 
золотой, 8 серебряных и 24 бронзовых) и МОУ СШ №3 - 15 знаков (7 
золотых, 3 серебряных и 2 бронзовых).

Для сведения: у МОУ СШ № 1 - 5  знаков (1 золотой и 4 серебряных), у 
МОУ СШ №8 -  2 знака (1 серебряный и 1 бронзовый), у МОУ СШ №10 -  1 
знак (бронзовый), у МОУ Дуляпинская ОШ -  6 знаков (1 золотой, 4 
серебряных и 1 бронзовый), у МДОУ детский сад «Светлячок» - 6 знаков (1 
серебряный и 5 бронзовых), у Фурмановского технического колледжа -  5 
знаков (1 золотой, 2 серебряных, и 2 бронзовых).

Для улучшения положения в рейтинговой таблице центром 
тестирования ГТО совместно с МКУ «Отдел спорта администрации 
Фурмановского муниципального района» в четвертом квартале 2021 года 
была проведена консультативно-пропагандистская работа по внедрению и 
реализации комплекса ВФСК ГТО в учебных заведениях города и района, 
при поддержке руководства учебных и дошкольных учреждений на базе 
школ и детских садов осуществлялись приемы нормативов ВФСК ГТО, 
торжественное вручение знаков ГТО отличившимся ребятам, регулярное 
освещение проводимых мероприятий по тестированию ГТО в СМИ и на 
сайтах администрации Фурмановского муниципального района и МАУ ДО 
ДЮСШ. , *



Благодаря этому по итогам 4 квартала 2021 года центр тестирования 
Фурмановского муниципального района поднялся на 16 место (для сведения: 
на 1 октября 2021 года находился на 27 месте).

В 1 полугодии 2022 года центром тестирования ГТО Фурмановского 
муниципального района продолжился прием нормативов испытаний (тестов) 
ВФСК ГТО, в том числе у шестилетних воспитанников 7 детских садов 
города, в 9 общеобразовательных учреждениях города и района, у личного 
состава 10 ПСЧ 1 ПСО ГПС ГУ МЧС России по Ивановской области, а также 
у населения города и района согласно графику приема нормативов 
испытаний.

Количество зарегистрированных на сайте ГТО за указанный период 
увеличилось еще на 176 человек, а всего до 4620 человек, количество 
принявших участие в выполнении нормативов комплекса ГТО увеличилось 
на 532 человека, а всего до 2964 человека. За 1 полугодие 2022 года знаки 
присвоены 17 человекам.

Количество человек, выполнивших на знак отличия ГТО
за 1 полугодие 2022 года

Знак ВФСК ГТО Дети (I-V ступени) Взрослые (VI-X ступени)
Золотой 6 7
Серебряный 2 1
Бронзовый 1

Всего: 8 9

В целях популяризации комплекса ВФСК ГТО за 1 квартал 2022 года 
центр тестирования продолжил консультативно-пропагандистскую работу по 
внедрению и реализации комплекса ГТО в образовательных учреждениях 
города, а также провел следующие мероприятия:

• Зимний фестиваль ВФСК ГТО среди всех категорий населения
• Спортивный этап в муниципальном конкурсе «Середская красавица», 

включающий в себя выполнение нормативов испытаний (тестов) 
ВФСК ГТО

• Военно-спортивная игра «Зарница» среди образовательных 
учреждений, включающая в себя выполнение нормативов испытаний 
(тестов) ВФСК ГТО



• Президентские состязания среди учащихся образовательных
учреждений

• Фестиваль ВФСК ГТО среди образовательных учреждений города и 
района (III и I V ступени).

Центр тестирования Фурмановского муниципального района 
обращается к руководителям учебных и дошкольных учреждений, а также к 
учителям физкультуры с просьбой об оказании помощи в регистрации 
незарегистрированных на сайте ГТО детей, а также в обучении детей 
правильному выполнению нормативов испытаний комплекса ГТО в 
соответствии с методическими рекомендациями Минспорта РФ.

Руководитель центра тестирования ГТО ' '  3  Е.В. Саломатина
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